
Каждый человек с рождения  и до конца жизни окружен сказками, 

былинами, мифами, баснями, притчами. Издавна знания и мудрость  одного 

поколения передавались другому в сказочной форме. Ведь так они лучше 

воспринимаются и запоминаются. Поэтому неудивительно, что психологи 

постарались осмыслить и структурировать знания о сказках, их влиянии на 

психику человека. Так в психологии появилось новое направление – 

сказкотерапия. Сказкотерапия создает безопасную среду, в которой ребенок 

получает возможность раскрыть свою личность, проявит ресурсы. Предложенные 

сказки нацелены на формирование гармоничного отношения к миру, умения 

сопереживать и сострадать, находить решения в разных ситуациях. 

 
Волобуев А. Т. 

Поучительные сказки. Учимся смекалке и 

мудрости у сказочных животных. – М.: ТЦ Сфера, 2016.- 

64с. – (Сказки – подсказки). 

В книгу вошли сказки, в которых действующими 

лицами выступают животные. Описываются их опасные 

приключения, положительные и отрицательные 

поступки. В конце сказок помещены короткие выводы, 

объясняющие авторскую позицию и подтверждающие 

общепринятые принципы добра и зла. 

 

 Кочанская И. Б. 

Полезные сказки. Беседы с детьми о хороших 

привычках. – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 96с. – (Сказки - 

подсказки). 

В пособии собраны сказки с терапевтическим 

эффектом, помогающим скорректировать многие 

проблемы в жизни ребенка (страхи, плохие привычки и 

т. п.) С помощью сказкотерапии родители могут 

прививать детям полезные привычки, приучать к 

порядку, обязанностям. 

 

 Шорыгина Т. А. 

Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом 

участии и добродетели. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 96с. – 

(Сказки – подсказки). 

В пособии представлены сказки и стихи, 

посвященные таким человеческим чувствам, как 

любовь, дружба, верность, милосердие, сострадание, 

гостеприимство, терпение и терпимость. 

 

Представленный литературный материал поможет родителям в социально – 

нравственном воспитании детей, формировании у них моральных качеств, 

положительных навыков и привычек, необходимых для полноценной жизни в 

обществе. 



Уважаемые  родители! 

Предлагаем Вашему вниманию сказочные новинки – литературно – 

художественные издания  для дошкольного возраста. Книги для чтении 

взрослыми детям.  

Семейное чтение создает свой мир – только Ваш  и Вашего ребенка. Дети, 

которым читают, раньше научатся читать самостоятельно. Чтение с детьми 

помогает развитию их интеллекта, воображения, словарного запаса.  

Семейное чтение формирует эмоционально – эстетическое восприятие 

книги.  

Читая своему ребенку, побуждайте его к разговорам, дайте возможность 

соучастия и проявления чувств. Это поможет Вашему ребенку расти и духовно 

сблизит вас. 

Семейное чтение – один из самых радостных моментов общения родителей 

и детей и лучший способ с ранних лет привить ребенку вкус к литературе. 

 

Самые лучшие  добрые сказки. – Москва: 

Эксмо, 2022. – 136с. : ил. 

В сборник вошли сказки « Пузырь, соломинка и 

лапоть», «Снегурочка», «Колдун Ох» и другие 

любимые и добрые сказуки.2. Самые лучшие сказки 

для девочек. – Москва: Эксмо, 2021. – 136с. 6 ил. 

 

 

Самые лучшие сказки для девочек. – Москва: 

Эксмо, 2021. – 136с.: ил. 

В сборник вошли сказки «Заколдованное 

царство», «Добрый молодец и царевна Плакса», 

«Марья Моревна» и др. 

 

 

Самые лучшие сказки русских писателей. – 

Москва: Эксмо, 2021. – 136с.: ил. 

В сборник вошли сказки русских писателей Л. 

Толстого, К. Ушинского, А. Гайдара и других. 

 



 

Самые умные сказки: для самостоятельного 

чтения. – Москва Эксмо, 2022. – 112с.: ил. – (пять 

минут и я читаю!) 

Лучший выбор для самостоятельного чтения 

ребенком. В книгу вошли 19 увлекательных историй. 

Простые и понятные сюжеты легко пересказать. 

Ребенок читает и верит в свои силы! 

 

Чудесные русские сказки./пересказ для детей 

Г. Джаладян, И. Котовской, Е. Площанской, К. 

Ушинского. – Москва: Эксмо, 2022. – 200с.: ил. 

Красивое издание, яркое, красочное и 

содержательное. 

В увлекательной форме через сказки происходит 

знакомство с миром. Сквозь чудеса и волшебство, 

сказки учат различать добро и зло, хорошему 

позитивному отношению к действительности. 

 

 

 

 


